
Liebe Colostrum Fan Gemeine,

am 12.08. um 20.15 Uhr bringt das renommierte Gesundheitsmagazin Visite des NDR einen
Beitrag über Colostrum und Dr. Prümmer.
Ein Teil des ca. 5 min. Beitrages wurde in der Praxis von Dr. Prümmer gedreht.
Es wäre hilfreich, wenn Sie möglichst viele Menschen vorab über die Sendung informieren,
damit der einzigartige Naturstoff Colostrum einen höheren
Bekanntheitsgrad bekommt.

Neuste Erkenntnisse der Medizin zur Alzheimer Erkrankung:

Renommierte Wissenschaftler in England haben entdeckt, das Rheumatiker und Menschen die
regelmäßig Entzündungshemmer einnehmen, z.B. Rheumapatienten so gut wie nie an der
Alzheimer Erkrankung leiden.
Man muss wissen, dass in Colostrum einige entzündungshemmende Stoffe vorhanden sind,
u.a. Cytokine. Es wäre interessant zu beobachten, ob Patienten, die über Jahre Colostrum
nehmen weniger an der Alzheimer Erkrankung leiden als andere Menschen.
Wer Interesse an so einer Anwendungsbeobachtung hat, kann mir gerne eine eMail schreiben.

Wechselwirkungen bei Diabetes mellitus.

Achtung, bei der Einnahme von Colostrum sinkt der Blutzuckerspiegel. Viele Patienten
müssen daher in Absprache mit ihrem behandelnden Arzt ihre Blutzucker senkenden
Medikamente reduzieren.
Diabetiker sollten bei Einnahme von Colostrum ihren Blutzuckerspiegel besonders gut
kontrollieren. In jedem Fall ist der behandelnde Arzt zu informieren. Diabetiker können mit
der Colostrum Einnahme auch einschleichend beginnen.
Einnahmeempfehlung:
Erste Woche je morgens und mittags 400 mg Pulver.
Ab der zweiten Woche je morgens und mittags 800 mg Pulver und abends 400 mg.

Herzliche Grüße

Ihr

Dr. Marco Prümmer

Bis bald
Dein Newsletter-Team


